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PROGRAMUL ȘCOLII DE VARĂ 

Medicina de familie 

ZIUA I – Sâmbătă, 28 iunie 2025 

Activitate Timpul Detalii Formatori 

Deschiderea oficială 
09:30  

10:00 

- Cuvânt de salut 

- Prezentarea obiectivelor școlii de vară 

Gh. Curocichin 

Sesiunea I 

Abordarea integrată a 

pacientului dificil în 

practica MF 

10:00  

11:30 

- Îngrijirea integrată: concepte, principii și 

bune practici la nivel global și național 

 

- Comunicarea eficientă în practica 

medicului de familie 

V. Șalaru/ 

L. Gîțu 

Pauză de cafea 11:30  11:45 

Sesiunea II 

Managementul 

pacientului agresiv 

11:45 

13:00 

- Tehnici de intervenție 

- Comunicare non-agresivă. Diferența dintre 

alte stiluri de comunicare. 

A. Eșanu/M. 

Belous 

M. Munteanu 

Pauză de prânz 13:00  14:00 

Sesiunea III 

 

Evaluarea clinică 

integrată în practica 

medicului de familie: 

de la principii la 

practică  

 

Ateliere practice (30 

min/atelier) 

14:00 

14.30 

 

14:30  

16:00 

- Examenul clinic – baza deciziei medicale 

în medicina de familie 

 

- Utilizarea instrumentarului în practica 

medicului de familie: 

Atelier 1: Otoscopie 

Atelier 2: Oftalmoscopie 

Atelier 3: Glucometrie 

Atelier 4: PEF-metria, Pulsoximetria 

Atelier 5: Examinarea piciorului diabetic 

Atelier 6: Examen neurologic de bază 

Atelier 7: Instrumente pentru evaluarea 

sănătății mintale (PHQ-9, TAG-7) 

Gh. Curocichin 

 

 

 

 

1. D. Chiosa 

2. R. Ignat 

3. M. Munteanu 

4. V. Cotelea 

5. V. Șalaru/A. 

Țopa 

6. D. Bîrsan 

7. G. Buta 

Pauză de cafea 16:00  16:30 

Ateliere practice 

(continuare) 

16:30  

18:30 

Utilizarea instrumentarului în practica 

medicului de familie (continuare) 
 

Cina 18:30   
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ZIUA II – Duminică, 29 iunie 2025 

Activitate Timpul Detalii Formatori 

Mic dejun 08:30 09:30 

Sesiunea IV 

Managementul 

pacientului dificil 

09:30 

11:30 

- Medicina bazată pe dovezi în 

managementul pacientului dificil 

- Gestionarea pacientului necompliant 

Gh. 

Curocichin 

V. Șalaru 

Concluzii & 

Înmânarea 

diplomelor 

11:30  

12:00 
 

Gh. 

Curocichin 

Pauză de cafea 
12:00  

12:30 
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